
အသိပေးကြေညာချက်
Covid-19 နှင့်ပတ်သက်သော

Prescription only Medicine (POM) ဆေးဝါးများ

အတွက် ယာယီဖြေလျောမ့ှု

Covid-19နှင့်ပတ်သက်၍ အသုံးပြုနေရသည့် ဆရာဝနည်ွှနက်ြားချက်ဖြင့်သုံးစဲွရမည့်
ဖော်ပြပါ Prescription only Medicine (POM) ဆေးဝါးများကုိ အစားအသောက်နှင့်
ဆေးဝါးကွပ်ကဲရေးဦးစီးဌာနအနေဖြင့် အောက်ပါအတိင်ုး ယာယီဖြေလျော့ ဆောင်ရွက်ပေး
သွားမည်ဖြစ်သည်။

POM ဆေးဝါးများ- Azithromycin, Co-Amoxiclav, Levofloxacin, Cough suppressant
(Dextromethorphan), Metoclopramide, Dexamethasone Tablet/
Injection, Enoxaparin injection 40/60 mg

- အထက်ပါဆေးဝါးများနှင့်ပတ်သက်၍ high risk များဖြစ်၍ ဆေးဝါးတင်သွင်းခြင်း
လပ်ုငနး်လပ်ုကုိင်ခွင့်လက်မှတ်ရရိှထားပြး၊ မှတ်ပုံတင်(DRC)သက်တမ်းတုိးဆဲ
ဖြစ်ပါက သတ်မှတ်စာအပ်ု(Document) အပ်နှပံြးကြောင်း အထောက်အထားဖြင့်
တင်သွင်းခွင့် ပြုခြင်း။

- မှတ်ပုံတင်မရိှသောဆေးဝါးဖြစ်ပြး high risk product များဖြစ်၍ စဉ်းစားရန်
မသင့်သော်လည်း DIAC ရရိှထားသည့် ကုမ္ပဏီများအတက်ွ ထုတ်လပ်ုနိင်ုငံတင်ွ
မှတ်ပုံတင်ရရိှထားမှု၊ ဆေးဝါး၏ဓါတ်ခဲွအဖြေကောင်းမွနမ်ှု၊ တင်သွင်းသူအနေဖြင့်
မိမိတင်သွင်းသည့် ဆေးဝါးနှင့်ပတ်သက်၍ အရည်အသွေး၊ အာနသိင်၊
ဘေးကင်းရှင်းမှုကုိ တာဝနယူ်မှု/ တာဝနခံ်မှုရိှပါက တင်သွင်းခွင့်ပြုခြင်း။

- မှတ်ပုံတင်မရိှသောဆေးဝါးများဖြစ်သော်လည်း
လှူဒါနး်မည့်ဆေးဝါးဖြစ်လျင်ဆေးဝါး ရရိှမှု source (ထုတ်လပ်ုစက်ရုံ /
တရားဝင်ကုိယ်စားလှယ် အထောက်အထား)၊ ဆေးဝါး၏ Certificate of Analysis
ဖြင့် မိမိတင်သွင်းသည့် ဆေးဝါးနှင့်ပတ်သက်၍ အရည်အသွေး၊ အာနသိင်၊
ဘေးကင်းရှင်းမှုကုိ တာဝနယူ်မှု/ တာဝနခံ်မှုရိှပါက တင်သွင်းခွင့်ပြုခြင်း။

အစားအသောက်နှင့်ဆေးဝါးကွပ်ကဲရေးဦးစီးဌာန

ကျနး်မာရေးနှင့် အားကစားဝနက်ြးဌာန




